
1.  Тип 1 № 1
Вам, конечно, знаком человек, изображённый на этой фотографии. Это Юрий Алексеевич Гагарин (1934–1968) – первый

космонавт.
Выразительно прочитайте текст о Юрии Алексеевиче Гагарине вслух.

Кандидаты в первый отряд космонавтов набирались среди военных лётчиков-истребителей по решению Сергея Павло‐
вича Королёва, считавшего, что именно эти лётчики уже имеют опыт перегрузок, стрессовых ситуаций и перепадов давле‐
ния. Их было 20 молодых лётчиков, которых готовили к первому полёту в космос. Юрий Гагарин был одним из них.

Когда началась подготовка, никто не мог даже предположить, кому из них предстоит открыть дорогу к звёздам.
Надёжный, сильный и доброжелательный, Юрий никому не завидовал, никого не считал лучше или хуже себя. Он легко
брал на себя инициативу, работал упорно и с удовольствием.

12 апреля 1961 года в 9 часов 7 минут по московскому времени с космодрома Байконỳр стартовал космический корабль
«Восток» с пилотом-космонавтом Юрием Алексеевичем Гагариным на борту. Вскоре весь мир увидел кадры кинохроники,
ставшие историей: подготовка к полёту, спокойное и сосредоточенное лицо Юрия Гагарина перед шагом в неизвестность,
его знаменитое «Поехали!».

Смелость и бесстрашие простого русского парня с широкой улыбкой покорили всё человечество. Продолжительность
полёта Гагарина равнялась 108 минутам. Всего 108 минут. Но не количество минут определяет вклад в историю освоения
космоса. Юрий Гагарин был первым и останется им навсегда!

2.  Тип 1 № 5
Выразительно прочитайте текст вслух.

Война застала его под Минском. Уже 23 июня Михаил Девятаев участвовал в воздуш‐
ном бою. 24 июня он сбил вражеский самолет. А еще через день сам попал под огонь «Мес‐
сершмитта» и выпрыгнул с парашютом из горящего «ишака» (истребителя «И-16»). Не про‐
яви он находчивость, война и жизнь окончились бы для него в этом бою под Мин‐
ском  — «Мессершмитт» развернулся расстрелять летчика. Михаил стянул стропы и быстро
понесся к земле. В ста метрах он дал парашюту раскрыться и спасся. Потом он еще не один
раз покидал горящие самолеты. К лету 44-го года он сбил девять вражеских самолетов. Пять
раз сбивали его. У него были прострелены рука и нога. К 1944 году летчик Девятаев был на‐
гражден тремя боевыми орденами. Но в историю Великой Отечественной войны своё имя
Михаил Девятаев навечно вписал, совершив побег из немецкого плена на вражеском
самолёте.

Двухмоторный тяжёлый бомбардировщик взлетел на глазах у изумлённых немцев на
секретной базе Пенемюнде. Через два часа приземлился на вспаханном поле за линией
фронта. Подбежавшие к самолёту солдаты увидели десять скелетов в полосатой одежде, бе‐
жавших из плена. В 1957 году история этого дерзкого, почти фантастического побега стала
достоянием больших газет. Главное ее лицо  — летчик Михаил Петрович Девятаев был удо‐
стоен звания Героя Советского Союза.

(197 слов)

3.  Тип 1 № 45
Выразительно прочитайте текст вслух.

Подводное плавание в ластах на задержке дыхания и с аквалан‐
гом  — технически более сложный вид спорта, чем плавание классиче‐
ское. Однако для непосвященных зрителей эта дисциплина не столь ин‐
тересна визуально. Наверное, именно поэтому подводное плавание не
входит в олимпийскую программу.

Только это обстоятельство и является причиной того, что о великих
спортивных достижениях Шаварша Карапетяна помнят лишь специали‐
сты.

А вот подвиг его за гранью возможного помнят многие. 16 сентября
1976 года у Шаварша Карапетяна была обычная тренировка на берегу
Ереванского озера. Вместе с ним пробежку совершали его брат Камо и
тренер Липарит Алмасакян. Буквально на их глазах с дороги в озеро сле‐
тел переполненный людьми троллейбус. В считанные секунды он ушел на дно. Шаварш принял решение молниенос‐
но  — он будет нырять.

Медики и спасатели, разбиравшие впоследствии ситуацию, пришли к выводу: то, что сделал Шаварш Карапетян, вряд
ли смог бы сделать еще хоть один человек на свете. Его подвиг сродни подвигам Геракла или Супермена.

Даже если бы он спас одного, двух, трех человек, это было бы фантастикой, учитывая условия, в которых приходилось
действовать. Шаварш Карапетян в буквальном смысле вернул с того света 20 (!!!) человек.

(179 слов)
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4.  Тип 1 № 59
Выразительно прочитайте текст вслух.

Это единственный в стране музей о жизни и трагической судьбе
простой русской женщины  — Епистинии Федоровны Степановой, кото‐
рая положила на алтарь Родины самое дорогое, что у нее
было,  — жизнь своих сыновей. Многодетная мать вырастила девять сы‐
новей, и все они погибли на фронтах разных войн. Старшего Алек‐
сандра забрала у матери гражданская война, Федора убили японцы в
1939-м, остальные сыны погибли в Великую Отечественную.

В центральном экспозиционном зале каждому из сыновей отведена
отдельная витрина, рассказывающая об их жизни и подвиге. Здесь же де‐
вять бюстов братьев Степановых, в центре  — девять искореженных
гильз  — девять изломанных жизней, а над ними девять красных хру‐
стальных колоколов  — девять капелек крови на сердце матери.

А в четырех километрах от Тимашевска, в хуторе Ольховском, со‐
хранен маленький домик, откуда мать провожала своих сыновей на
фронт. В это окно смотрели ее полные надежды и страха глаза, к этой калитке подходил почтальон с «похоронками»... До
конца жизни Епистиния Федоровна не уставала до боли в глазах вглядываться в даль дорог. Ждала сыновей. До последнего
своего часа.

Гражданский подвиг Епистинии Степановой отмечен боевым орденом Отечественной войны первой степени, медалью
материнства.

(179 слов)

5.  Тип 1 № 141
Выразительно прочитайте вслух текст об известном российском полярном исследователе, организаторе первой россий‐

ской экспедиции к Северному полюсу Гео́ргии Я́ковлевиче Седо́ве (1877–1914).

Будущий полярный исследователь Георгий Яковлевич Седов был капитаном на небольших судах. Но ему хотелось боль‐
шего. Он мечтал участвовать в морских экспедициях и открывать новые земли.

Перейдя на службу в Главное гидрографи́ческое управление, Седов в 1902 году отправляется в экспедицию по изуче‐
нию Северного Ледовитого океана, исследует воды и земли Арктики. Здесь у него появилась мечта о походе к Северному
полюсу. Но правительство не поддержало проект, и экспедиция готовилась на пожертвования частных лиц. Был снаряжён
корабль, набрана команда.

Плавание к Северному полюсу проходило в тяжёлых условиях: штормы, ранняя зима, нехватка продовольствия. Приш‐
лось вставать на первую зимовку. Только через несколько месяцев экспедиция продолжилась. Вторая зимовка была ещё тя‐
желее: не было топлива, начались болезни. Седов принял решение пойти к Северному полюсу на собаках. В пути он заболел
и умер. В его могилу положили флаг, предназначенный для установки на Северном полюсе. Исследователи не достигли
цели, пройдя только 200 из 2000 километров санного пути, ведущего к Северному полюсу.

Георгий Яковлевич Седов навсегда вошёл в историю освоения Арктики. Материалы, собранные его экспедицией, оказа‐
лись очень ценными и были впоследствии использованы исследователями. История экспедиции Седова была отражена в ро‐
мане Вениами́на Каверина «Два капитана».
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6.  Тип 1 № 145
Выразительно прочитайте вслух текст о первой в мире женщине-космонавте Валенти́не Влади́мировне Терешко́вой (ро‐

дилась в 1937 году).

Валентина Владимировна Терешкова всегда мечтала о небе. Она занималась парашютным спортом, совершила около
100 прыжков.

Когда правительством Советского Союза было принято решение набрать женщин в отряд космонавтов, из тысячи пре‐
тенденток отобрали пятерых. Женская группа проходила подготовку по той же программе, что и мужчины  — центрифу́га,
барока́мера, прыжки с парашютом, физическая подготовка. Для полёта в космос выбрали Валентину Терешкову.

Она поднялась на околоземную орбиту 16 июня 1963 года, став первой в мире женщиной-космонавтом. Терешкова про‐
вела в космосе почти трое суток, совершив 48 оборотов вокруг Земли и пролетев почти два миллиона километров. Полёт
проходил непросто, но Валентина Владимировна доказала, что не только мужчины, но и женщины могут работать в космо‐
се. По сей день она остаётся единственной в мире женщиной, отправившейся в космический полёт в одиночку, без помощ‐
ников и напарников.

После полёта Терешкова осталась в отряде космонавтов, поступила в Военно-воздушную инженерную академию, окон‐
чила её, стала профессором, автором более 50 научных работ.

Валентина Терешкова  — первая в истории Российской армии женщина-генерал. Её называли «мисс Вселенная», посвя‐
щали стихи и песни. Именем Терешковой названы улицы, школы, детские центры.

7.  Тип 1 № 149
Выразительно прочитайте вслух текст о талантливом педагоге и писателе Анто́не Семёновиче Мака́ренко (1888–1939).

Антон Семёнович Макаренко  — талантливый педагог-новатор. В 1920– 1930 годах Макаренко получает бесценный пе‐
дагогический опыт, руководя трудовой колонией, где содержались несовершеннолетние заключённые и беспризорники.

Макаренко относился к беспризорникам как к детям, попавшим в трудное положение. Не вспоминать прошлое, дове‐
рять человеку – так он строил свои отношения с ребятами. Главным принципом своей работы Макаренко считал воспитание
в коллективе. Антон Семёнович утверждал, что человек должен найти своё место в обществе, приносить пользу людям.
Залог успешного воспитания великий педагог видел в побуждении ученика проявлять свои лучшие качества. Главным мето‐
дом всей педагогической системы Макаренко было высокое требование педагога к себе. Родители, воспитатели, учителя
должны быть примером безукоризненного поведения для своих воспитанников.

Макаренко добился феномена́льных результатов. Труд и самоуправление делали чудеса. В колонии воспитывались
люди трудолюбивые, стремящиеся к знаниям и культуре. Они стали хорошими специалистами в разных профессиях. Мака‐
ренко дал путёвку в жизнь 3 тысячам подростков. Его воспитанники и последователи прибавили ещё семь тысяч спасённых
судеб.

О своей работе Макаренко написал книгу «Педагогическая поэма». Антона Семёновича по праву считают одним из
самых великих педагогов, называют «отцом мировой педагогики».
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8.  Тип 1 № 153
Выразительно прочитайте вслух текст о детском «докторе мира», хирурге Леони́де Миха́йловиче Роша́ле (родился в

1933 году).

На протяжении нескольких десятков лет доктор Леонид Михайлович Роша́ль лечит детей. Когда в 1988 году был полно‐
стью разрушен город Спита́к в Армении, Леонид Михайлович собрал бригаду врачей, которая лечила детей, вытащенных
из-под завалов домов.

После событий в Армении доктор Рошаль организовал «бригады Рошаля»  — команды детских врачей, готовых в
любую минуту отправиться к месту стихийных бедствий и катастроф для спасения детей. Такие мобильные хирургические
группы созданы в 33 регионах России. За почти тридцать лет деятельности «бригады Рошаля» провели множество сложней‐
ших операций в разных странах. Они по праву пользуются уважением и авторитетом во всём мире.

В настоящее время Леонид Михайлович является директором Московского НИИ неотложной детской хирургии и трав‐
матологии. Леонид Михайлович не только талантливый врач и отличный организатор, но и очень мужественный человек.
Он вёл переговоры с террористами, добиваясь освобождения заложников, проносил заложникам медикаменты и воду.

Леонид Михайлович Рошаль по-прежнему остается практикующим врачом, продолжает обучать новое поколение спе‐
циалистов и ведёт широкую общественную работу. Леонида Михайловича называют детским «доктором мира». О подвигах
врача рассказывает документальный фильм «Я ничего не боюсь».

9.  Тип 1 № 157
Выразительно прочитайте вслух текст об адмирале Па́вле Степа́новиче Нахи́мове (1802–1855).

Павел Степанович Нахимов родился в семье военного. В 15 лет в 1818 году он блестяще окончил Морской каде́тский
корпус и получил звание ми́чмана. Так началась карьера знаменитого российского адмирала.

Павел Степанович имел огромную силу воли, был строг и требователен, но одновре́менно справедлив и внимателен к
людям, безгранично смел, учил подчинённых на личном примере. Матросы любили адмирала. Павла Степановича называли
«отцом матросов».

Адмирал Нахимов был отличным знатоком военно-морского дела. Зоркий глаз Нахимова всегда видел, как более эффек‐
тивно проводить военные операции. Во время Крымской войны в середине 19 века, когда объединённые силы Турции, Ан‐
глии и Франции осадили Севастополь, Нахимов возглавил оборону города. Ежедневно он обходил позиции и разговаривал с
матросами и солдатами, вселяя в них волю к победе. Дважды был ранен, но оставался в строю. Третье ранение  — в голо‐
ву  — оказалось смертельным. Вся Россия переживала смерть прославленного адмирала. В день его похорон корабли про‐
тивника не сделали ни одного выстрела и на некоторых из них флаги были приспущены.

В память о Нахимове были учреждены орден и медаль, военно-морские училища для подростков гордо именуют себя
«нахи́мовскими».
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10.  Тип 1 № 161
Выразительно прочитайте вслух текст о российском полководце, герое Отечественной войны 1812 года, генерале Нико‐

ла́е Никола́евиче Рае́вском (1771–1829).

Николай Раевский ещё в младенческом возрасте был записан в армию. Так тогда было принято. В возрасте 22 лет за во‐
инскую доблесть и отличную службу он получил чин полковника.

Слава пришла к Раевскому во время войны с Наполеоном в 1812 году. Солдаты под командованием Раевского сдержива‐
ли наступление французов. В наиболее тяжёлый и, казалось, безвыходный момент боя генерал Раевский, взяв за руки своих
двух сыновей, младшему из которых было всего 11 лет, пошёл с ними в атаку. Героизм генерала поднял солдат на битву, а
фамилия Раевский после этого боя стала известна во всей армии.

Центром знаменитого Бородинского сражения был высокий холм, на котором расположилась батарея пушек Раевского.
Практически все силы армии Наполеона обрушились на позицию. Ценой огромных усилий, с третьей попытки, французам
удалось захватить холм. Почти все солдаты Раевского погибли. Теперь на этом месте возвышается главный монумент- па‐
мятник Бородинского поля.

Главнокома́ндующий Кутузов называл генерала «мой герой». Храбрость полководца воспел в своих стихах поэт Васи‐
лий Жуковский. С Раевским дружил и оставил о нём восторженные отзывы Александр Пушкин.

11.  Тип 1 № 189
Выразительно прочитайте вслух текст о Екатери́не Ива́новне Трубецко́й (1800–1854), жене декабриста, которая после‐

довала за ним в Сибирь.

Екатерина Ивановна Трубецкая принадлежала к богатому и знатному роду. Дворец её родителей в Петербурге блистал
изысканной красотой и роскошью убранства. Детство и юность Екатерины Ивановны протекали счастливо и безоблачно.
Счастливым оказался и её брак с князем Сергеем Петровичем Трубецки́м, героем войны 1812 года.

Екатерина Трубецкая была одной из жён декабристов, догадывавшихся о противоправи́тельственной деятельности
своих мужей. После подавления восстания на Сена́тской площади Сергей Петрович Трубецкой, как руководитель восста‐
ния, был осуждён и приговорён к каторге.

Княгиня Трубецкая была первой из жён декабристов, которая последовала за мужем в Сибирь. Преодолев более 6 тысяч
километров тяжелейшего пути, она прибыла в Иркутск. Генерал-губернатор Иркутска несколько месяцев уговорами и угро‐
зами пытался вернуть Трубецкую обратно в Петербург. Тщетно. Чтобы разделить судьбу мужа, Екатерина Ивановна отрек‐
лась от гражданских прав и дворянского титула и была готова идти к мужу в одной связке с преступниками. Всю оставшую‐
ся жизнь княгиня Трубецкая вместе с мужем провела в Сибири.

Княгиня Трубецкая стала одной из героинь поэмы Некрасова «Русские женщины». Эта женщина твёрдостью характера,
волей проложила дорогу в Сибирь другим жёнам декабристов. Её жизнь стала яркой страницей отечественной истории.
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12.  Тип 1 № 201
Выразительно прочитайте вслух текст о советской лётчице, Герое Советского Союза Мари́не Миха́йловне Раско́вой

(1912–1943).

Марина Михайловна Раско́ва ни в детстве, ни в юности стать лётчиком не помышляла: училась в консерватории, соби‐
ралась стать музыкантом. Однако когда умер отец, Марина вынуждена была устроиться на химический завод. А с 1932 года
Марина Михайловна работает в аэронавигацио́нной лаборатории чертёжницей.

Марину Михайловну увлекла, как и многих в 30 годы XX века, авиация. И она в 22 года стала первой женщиной-штур‐
маном в отечественной военной авиации. Позже Марина окончила школу пилотов. Самолёт Марины возглавлял воздушные
парады над Красной площадью в Москве. Она участвовала в дальних авиаперелётах, преодолев более 6 тысяч километров
над тайгой. В одном из таких перелётов у самолёта закончилось топливо, и Раскова выпрыгнула с парашютом в тайгу. Де‐
сять дней она пробиралась по лесу к людям. За проявленное мужество Марине Расковой было присвоено звание Героя Со‐
ветского Союза.

С началом Великой Отечественной войны Раскова занялась формированием женских авиаполков. На её призыв отклик‐
нулись тысячи женщин. Она была строгим, но любимым командиром 587 женского полка. «Ночными ведьмами» называли
гитлеровцы советских лётчиц. Девушки летали на тихоходных самолётах. Чтобы их не сбили, они летали по ночам и на
малой высоте. За ночь они совершали десятки вылетов.

Марина Раскова погибла в авиакатастрофе при перелёте своего полка на фронт за 2 года до окончания войны.

13.  Тип 1 № 209
Выразительно прочитайте вслух текст о российском капитане дальнего плавания Людми́ле Анато́льевне Тибря́евой (ро‐

дилась в 1947 году).

Людмила Тибря́ева с детства мечтала стать капитаном дальнего плавания: книги Александра Грина и Жюля Верна о мо‐
ряках поразили воображение девочки. В мореходное училище её не приняли, посоветовали сначала поработать в море, а
потом пробовать поступить в училище. Людмила не сдалась  — она поступила матросом на ледокол, приобрела опыт рабо‐
ты. В итоге она добилась своего и поступила в училище на факультет судовожде́ния. Её приняли «в виде исключения».

Людмила Анатольевна долгое время ходила на кораблях в Арктике. Прошла путь от матроса до капитана дальнего пла‐
вания. Женщин на кораблях не жалуют, и Людмиле пришлось преодолеть настороженное отношение к ней моряков, дока‐
зать свой профессионализм. Она стала первой в мире женщиной-капитаном, водившей корабли в арктических водах. Ей
было присвоено звание «Почётный полярник». В возрасте 56 лет Тибряева взошла на капитанский мостик огромных круп‐
нотонна́жных кораблей. Суда под командованием Людмилы Анатольевны перевозили грузы по всему миру.

В сентябре 2003 года Тибряева вела свой корабль в Средиземном море, когда заметила рыболовный катер, подающий
сигналы бедствия. Людмила Анатольевна подняла на борт своего судна незадачливых рыбаков, их катер и доставила
спасённых на берег.

Тибряева до сих пор служит примером для многих женщин, которые стремятся преодолеть все трудности и стать капи‐
танами дальнего плавания.

(191 слово)
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14.  Тип 1 № 267
Выразительно прочитайте вслух текст о первой в России женщине-враче Наде́жде Проко́фьевне Су́словой (1843−1918).

Наде́жда Проко́фьевна Су́слова родилась в крестьянской семье. Отец Надежды настоял на образовании дочери: её от‐
правили учиться в московскую школу-пансио́н. Образованная крестьянка  — это для России середины XIX века было
чудом. Надежда очень много читала, публиковала небольшие рассказы, была знакома с писателем Достое́вским.

Но её настоящей страстью была медицина. В царской России для женщин были закрыты двери всех университетов, и
только в Медицинской академии знаменитые российские врачи Бо́ткин и Се́ченов разрешили женщинам посещать лекции.
Именно эти лекции посещала Надежда Прокофьевна. Суслова училась с наслаждением, работала в лаборатории; в медицин‐
ских журналах печатались её статьи. Но вскоре царское правительство окончательно запретило обучение женщин, и Надеж‐
де Прокофьевне пришлось продолжить учёбу в Швейцарии.

Защитив диссертацию и получив первой из российских женщин швейцарский диплом хирурга-акуше́ра, Суслова верну‐
лась в Россию. Она с трудом добилась подтверждения своего диплома и признания её врачом. В медицинские учреждения
на службу её не принимали, и Надежда Прокофьевна начала работать частным практику́ющим доктором. Она лечила людей,
писала научные работы.

Надежда Прокофьевна стала первой российской женщиной-врачом. Уважение коллег-мужчин, которое снискала Надеж‐
да Прокофьевна, сломало барьер, преграждавший женщинам путь в медицину. Преодолевая все препятствия на своём пути,
она проложила дорогу другим женщинам, которые последовали её примеру.

(189 слов)

15.  Тип 1 № 271
Выразительно прочитайте вслух текст о первой российской женщине-лётчике Ли́дии Виссарио́новне Зве́ревой

(1890−1916).

Ли́дия Виссарио́новна с детства мечтала подняться в воздух. Как заворожённая, она часами наблюдала за парением в
небе воздушных шаров-аэроста́тов. Но ни о каких полётах Лиды не могло идти и речи: дочь генерала отправили учиться в
Институт благородных девиц.

Сразу после окончания института 20-летняя Лидия поступила в авиационную школу. Она успешно сдала экзамены и по‐
лучила диплом пилота-авиатора. В лётной школе Лидия встретила своего будущего мужа  — пилота-инструктора.

Вместе с мужем Лидия Зверева принимала участие в демонстрацио́нных полётах. Самолёты тех лет не отличались
устойчивостью. Они могли перевернуться в воздухе от сильного порыва ветра. Требовались немалое мужество и любовь к
небу, чтобы подниматься в воздух. Лидия не просто пилоти́ровала самолёт, она выполняла самые сложные фигуры высшего
пилотажа. За свою недолгую, но яркую авиационную карьеру Лидия Зверева несколько раз попадала в серьёзные аварии. Не
зря Лидию Виссарионовну называли «королевой риска».

В годы Первой мировой войны Зверева работала сестрой милосердия в военном госпитале. Там она заразилась тифом и
умерла. Вся страна оплакивала отважную женщину-авиатора. Во время её похорон над кладбищем кружили самолёты, отда‐
вая последние почести первой российской лётчице.

(172 слова)
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16.  Тип 1 № 287
Выразительно прочитайте вслух текст о первой в мире женщине-капитане дальнего плавания А́нне Ива́новне

Щети́ниной (1908−1999).

А́нна Ива́новна Щети́нина  — первая в мире дипломированная женщина-капитан, автор книг по судовождению, Герой
Социалисти́ческого труда  — с детства мечтала стать моряком. Девушке удалось поступить на судострои́тельное отделение
морского техникума в городе Владивостоке. После окончания «морехо́дки» Щетинина в течение нескольких лет прошла
путь от матроса до старшего помощника капитана, а в 27 лет стала первой в мире женщиной – капитаном дальнего плава‐
ния.

Уже в феврале 1936 года Охотское море проверило молодого капитана «на прочность». Пароход «Чавы́ча» был затёрт
льдами, и в течение 11 суток экипаж боролся за его спасение. Всё это время капитан Щетинина не покидала мостика, руко‐
водя экипажем и выбирая момент, чтобы вырваться из ледового плена. Пароход был спасён.

В тяжелейших условиях первых месяцев войны Анна Щетинина совершала поистине «огненные» рейсы, перевозя раз‐
личные грузы и войска, участвовала в эвакуации людей из Та́ллина.

После войны Щетинину как опытного и умелого моряка направили на преподавательскую работу. Десятки капитанов
дальнего плавания были «выпущены» Анной Ивановной в море. За свои заслуги первая в мире женщина-капитан была на‐
граждена советскими орденами и медалями, стала почётным гражданином города Владивостока. В честь неё назван остров в
Тихом океане – остров Щетининой.

17.  Тип 1 № 295
Выразительно прочитайте вслух текст об авиа́торе Серге́е Иса́евиче У́точкине (1876−1916).

Серге́й Иса́евич У́точкин  — один из первых русских авиаторов и лётчиков-испыта́телей. В 1907 году он поднялся в
небо на высоту 1200 метров на собственном воздушном шаре. Уточкин отлично освоил технику полётов на воздушных
шарах и аэроста́тах, но, как только появились первые самолёты, Сергей Исаевич расстался с воздухопла́ванием и посвятил
себя авиации.

Самолёты-аэропла́ны в начале XX века были ненадёжными и небезопасными конструкциями, подниматься на них в воз‐
дух могли только очень смелые люди: малейшая оплошность грозила падением. Уточкин самостоятельно освоил управле‐
ние самолётом, технику полёта на нём и вскоре стал лётчиком-виртуо́зом.

За демонстрационными полётами авиатора наблюдала вся страна. Среди зрителей присутствовали будущие знаменитые
российские авиаконструкторы. Именно лётное мастерство Уточкина пробудило в них интерес к авиации и авиастроению.

В мае 1910 года Сергей Исаевич принял участие в авиаперелёте Санкт-Петербург  — Москва. Это была первая попытка
совершить полёт из одной столицы в другую. Никогда ещё в России самолёты не летали на такое дальнее расстояние. Для
Уточкина перелёт оказался неудачным: сильный порыв ветра бросил аэроплан вниз. Машина была разбита, лётчик получил
сильнейшие травмы, но уже через полтора месяца он снова поднялся в небо. Авиатор ещё раз доказал своё бесстрашие и
бесконечную любовь к небу.
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18.  Тип 1 № 315
Выразительно прочитайте вслух текст об авиаконструкторе Серге́е Влади́мировиче Илью́шине (1894−1977).

Серге́й Влади́мирович Илью́шин родился в крестьянской семье. Мальчик охотно и легко учился, но нужда заставила
его отправиться на заработки. В возрасте 15 лет он нанялся землекопом на строящийся в Санкт-Петербурге аэродром. Зем‐
лекоп, солдат авиационной команды, помощник мотори́ста, мотори́ст  — таковы первые шаги Ильюшина в мире авиации. В
23 года Ильюшин успешно сдал экзамен и получил диплом пилота-авиатора.

Революция прервала карьеру лётчика Ильюшина: его призвали в Красную Армию и отправили служить в часть, занима‐
ющуюся ремонтом самолётов. Для Ильюшина эта служба стала начальной школой авиационного конструктора: он изучил
конструкции самолётов, особенности их эксплуата́ции и боевого применения. После службы Сергей Владимирович посту‐
пил в Военно-воздушную академию и по её окончании получил диплом инженера-механика.

Великая Отечественная война застала Ильюшина в должности главы авиационного конструкторского бюро. Первый год
войны показал, что Красная Армия остро нуждалась в самолётах поддержки пехоты  — штурмовиках, или «летающих тан‐
ках». Бюро Ильюшина сконструировало такой самолёт, и он был запущен в производство. Конструктор дал самолёту свою
фамилию. «Чёрной смертью» называли фашисты штурмовик «Ил-2». Эта машина стала самым массовым боевым
самолётом: их было выпущено более 36 тысяч.

После войны Ильюшин, помимо военных, конструировал и пассажирские самолёты. Его воздушные лайнеры серии
«Ил» были гордостью советской гражданской авиации.

19.  Тип 1 № 327
Выразительно прочитайте вслух текст о лётчике-испытателе Любо́ви Алекса́ндровне Гола́нчиковой (1889−1961).

В начале XX века человечество начало осваивать небо. Активно развивалось воздухоплавание на воздушных шарах и
аэроста́тах, зарождалась авиация. В воздух стали подниматься первые самолёты-аэропла́ны. Это были ненадёжные и небез‐
опасные конструкции, летать на них могли только очень смелые люди. Таким бесстрашным человеком и была Любо́вь
Алекса́ндровна Гола́нчикова.

В юности Любовь Голанчикова была профессиональной актрисой. Но всё изменилось в тот день, когда один из почита‐
телей её красоты и таланта пригласил девушку прокатиться на самолёте. Полёт поразил актрису, и она решила во что бы то
ни стало научиться управлять летающей машиной.

Голанчикова с успехом окончила лётную школу и получила диплом пилота. Практически сразу она стала выступать с
показательными полётами в одном из аэроклу́бов страны. Талантливую девушку заметили и пригласили в Германию испы‐
тывать самолёты. Любовь Голанчикова очень много времени проводила на аэродроме, поднимаясь с каждым полётом всё
выше и выше. Вскоре она установила мировой рекорд высоты  — 2200 метров.

Лётчик-испытатель Голанчикова является примером беззаветной любви к небу, бесстрашия и профессионализма. Её
имя стало известно всему миру. Лучшие авиаторы считали за честь летать вместе с Голанчиковой, а авиазаво́ды наперебой
приглашали её на испытания своих самолётов.
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20.  Тип 1 № 331
Выразительно прочитайте вслух текст о полярном мореплавателе Семёне Ива́новиче Челю́скине (1700−1764).

Семён Ива́нович Челю́скин был одним из ярких представителей эпохи Петра Первого, полярным исследователем, море‐
плавателем. Родители Семёна Челюскина, небогатые дворяне, отправили своего сына на учёбу в Навига́цкую школу  —
учебное заведение, в котором готовили офицеров молодого российского флота. Став морским офицером, Челюскин нёс
службу на Балтийском флоте, где отлично зарекомендовал себя.

В 1733 году Челюскин был произведён в штурманы и направлен в Великую Северную экспедицию. На исследование
новых земель было послано несколько кораблей. Командиром одного из кораблей экспедиции стал лейтенант Васи́лий
Васи́льевич Про́нчищев. Своим заместителем он назначил старого друга  — шту́рмана Семёна Ивановича Челюскина.

Челюскин вёл корабе́льные дневниковые записи экспедиции, составлял описание арктического побережья. Вскоре после
смерти Прончищева он принял командование кораблём и настоял на продолжении экспедиции. Когда из-за льда плавание
становилось невозможным, Челюскин на собачьих упряжках и пешком продолжал исследовать береговую линию Северного
Ледовитого океана.

Так им была открыта самая северная точка материка Евразии. Впоследствии её назвали в честь первооткрывателя  —
мыс Челюскин. Сейчас там установлен памятный знак. Кроме того, память о бесстрашном полярном исследователе хранят
названия улиц российских городов, его имя носят корабли.

21.  Тип 1 № 347
Выразительно прочитайте вслух текст о русском коллекционере Ива́не Абрамовиче Моро́зове (1871–1921).

В Эрмитаже Санкт-Петербурга и Музее изобразительных искусств в Москве  — главных художественных музеях Рос‐
сии  — представлены знаменитые картины европейских художников конца XIX  — начала XX века. Полотна являются гор‐
достью музеев, их визитной карточкой, а собрал эту уникальную коллекцию живописи Ива́н Абра́мович Моро́зов, россий‐
ский предприниматель и коллекционе́р.

Иван Морозов с детских лет увлекался живописью. Он посещал художественную студию, брал уроки рисования. Ху‐
дожника из него не вышло, но любовь к изобразительному искусству навсегда поселилась в его сердце. Он начал приобре‐
тать картины современных ему русских художников, позже заинтересовался французскими импрессиони́стами, ездил за их
картинами во Францию, был лично знаком со многими знаменитыми живописцами. В течение 10 лет он купил более 250
картин.

Иван Морозов приобретал полотна исключительно для себя. Со временем его дом превратился в настоящую картинную
галерею, полную шеде́вров. Собиратель не показывал свою коллекцию публике, лишь иногда позволял взять несколько кар‐
тин для выставок. Однако позже Иван Абрамович принял решение подарить городу Москве своё собрание шедевров живо‐
писи.

Революция 1917 года прервала деятельность коллекционера. Иван Морозов не принял новую власть и уехал из страны.
Его коллекция была национализи́рована и передана в музеи. Картины художников из собрания Морозова по сей день восхи‐
щают миллионы зрителей.
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22.  Тип 1 № 351
Выразительно прочитайте вслух текст о выдающемся спортсмене, первом российском олимпийском чемпионе в фигур‐

ном катании на коньках Никола́е Алекса́ндровиче Па́нине-Коло́менкине (1872−1956).

Выдающийся фигурист Никола́й Алекса́ндрович Па́нин-Коло́менкин  — первый олимпийский чемпион в истории Рос‐
сии. С детства Николай полюбил коньки: он катался на самодельных приспособлениях, выточенных из дерева и
снабжённых железными полозьями. Настоящие коньки появились у него позже.

Уже будучи студентом Петербургского университета, Николай Панин- Коломенкин сначала катался на замёрзших пру‐
дах города, а затем перебрался на каток Юсуповского сада, где тренировались лучшие спортсмены- фигуристы. В 1901 году
Панин-Коломенкин решил участвовать во Всероссийском пе́рвенстве, с успехом выполнил все задания и получил титул
лучшего фигуриста России.

Следующим важным соревнованием в биографии Николая Александровича стал чемпионат мира в 1903 году, где моло‐
дой спортсмен занял второе место. На Олимпиаде 1908 года он выиграл первое для нашей страны «золото» Олимпиады. Не‐
смотря на то что недоброжела́тели называли программу спортсмена невыполнимой, он выступил безупречно. В Олимпий‐
ских играх 1912 года спортсмен участвовал не только в фигурном катании, но и в стрельбе из пистолета.

После окончания спортивной карьеры Панин-Коломенкин прославился как прекрасный тренер и педагог, воспитавший
немало известных спортсменов. Тренерскую работу он ставил выше всех собственных достижений. Николай Александрович
Панин-Коломенкин стал одним из основателей Ленинградской школы фигурного катания, первым в мире ввёл спортивные
разряды, а разработанная им модель конька продолжает жить и по сей день.

23.  Тип 1 № 363
Выразительно прочитайте вслух текст о советском легкоатлете (спортсмене по прыжкам в высоту), заслуженном масте‐

ре спорта СССР Вале́рии Никола́евиче Бру́меле (1942−2003).

В спорт Вале́рий Никола́евич Бру́мель пришёл, чтобы закалить свой характер. Он был болезненным ребёнком, не мог за
себя постоять. Валерий решил исправить ситуацию и записался в гимнастическую секцию. Он стал одним из самых усерд‐
ных учеников. Упорный труд и сила воли сделали Валерия Брумеля лучшим спортсменом по прыжкам в высоту.

Судьба сложилась так, что Валерий Брумель получил звание чемпиона только на одной Олимпиаде. Но в первой поло‐
вине 60-х годов прошлого века именно Брумель, безусловно, был самым лучшим атлетом мира: экспертами он признавался
великим прыгуном с 1961 по 1963 год. Такой чести не удостаивался ни один другой спортсмен мира.

В 1961 году на соревнованиях в Москве Валерий преодолел планку на высоте 2 метра 23 сантиметра  — мировой рекорд
для стадионов. Спустя несколько дней на легкоатлети́ческом матче СССР  — США он прыгнул ещё выше. Прошло несколь‐
ко дней, и на Универсиа́де Валерий Брумель поставил новый мировой рекорд для стадионов  — 2 метра 25 сантиметров.

В 1964 году проходили Олимпийские игры, и Валерий Брумель стал олимпийским чемпионом, покорив высоту 2 метра
18 сантиметров. Когда Брумелю было 55 лет, на соревнованиях в ЮАР в качестве почётного гостя он повторил один из
своих рекордов. Великих побед спортсмен сумел добиться благодаря упорным тренировкам, силе характера, мужеству и на‐
стойчивости.
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24.  Тип 1 № 367
Выразительно прочитайте вслух текст об инженере-энерге́тике, специалисте по электрификации железных дорог, строи‐

теле первых гидроэлектростанций в СССР, академике АН СССР Ге́нрихе О́сиповиче Гра́фтио (1869−1949).

Выдающийся отечественный инженер, учёный Ге́нрих О́сипович Гра́фтио получил блестящее физико-математическое и
техническое образование в России, стажировался на ведущих электротехни́ческих предприятиях Европы и США.

Молодой инженер возглавил руководство строительством электрической трамва́йной сети в Петербурге. Для этого в го‐
роде было проложено более 100 километров линий электрических контактных проводов, построено пять электропод‐
ста́нций. Петербуржцы утверждали, что Гра́фтио лично вёл первый трамвай. В начале ХХ века в Ставропо́лье Гра́фтио
спроектировал и построил первую в России промышленную ГЭС, снабжавшую электричеством четыре курортных города
Кавказских Минеральных Вод. На их улицах зажглись фонари, а минеральную воду качали электронасосы. Проект Гра́фтио
произвёл революцию в отечественной энергетике.

Генрих Осипович стал одним из авторов плана государственной электрифика́ции России и в 1919 году приступил к
строительству Во́лховской ГЭС. Через семь лет гидроэлектростанция дала первый ток и бесперебойно работает уже столе‐
тие. Волховстро́й решил проблему энергоснабжения Ленинграда и в годы Великой Отечественной войны обеспечивал элек‐
троэнергией блокадный город. Благодаря подъёму уровня воды было обеспечено безопасное судоходство по реке Во́лхову.

После завершения строительства Нижнесви́рской ГЭС Гра́фтио пригласили выступить с докладом на заседании Швед‐
ского общества инженеров. Выслушав доклад советского специалиста, председатель общества подвёл итог: «Прежде нас
приучили искать самое лучшее на Западе. Впредь мы будем искать это на Востоке».

25.  Тип 1 № 371
Выразительно прочитайте вслух текст о рок-певце Ви́кторе Ро́бертовиче Цо́е (1962−1990).

В середине 70-х годов XX века музыкальная молодёжная культура в Советском Союзе находилась в кризисе. Официаль‐
но разрешённые коллективы и исполнители не передавали настроения и надежды молодёжи. По всей стране стали появ‐
ляться самодеятельные рок-группы. Они играли на самодельных музыкальных инструментах, записи песен были очень пло‐
хого качества, им не разрешали выступать, но в музыке и текстах их песен было столько нового, что они быстро стали ку‐
мирами молодёжи. Это уникальное явление музыкального андегра́унда назвали «советский рок». Его самым ярким предста‐
вителем был Виктор Цой.

Ещё в школе Виктор увлёкся музыкой, он даже создал свою музыкальную группу. После школы юноша стал учиться на
художника- оформителя, но любовь к музыке победила. Виктор Цой оставил учёбу и полностью посвятил себя написанию и
исполнению песен. Так появилась рок-группа «Кино».

Группа и её лидер стали кумирами молодёжи. В песнях Виктора говорилось о понятных ей проблемах: об одиночестве,
о преодолеваемых трудностях, о желании перемен. Концерты группы собирали стадионы, песни Цоя подростки пели под
гитару на улицах.

Виктор Цой погиб в автомобильной аварии в возрасте 28 лет. И почти 30 лет его песни продолжают волновать юные
умы, о Цое снимают фильмы, композиции группы «Кино» исполняют современные рок-группы.
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26.  Тип 1 № 407
Выразительно прочитайте вслух текст о писателе, журналисте, фотокорреспонденте Васи́лии Миха́йловиче Песко́ве

(1930−2013).

Детство Васи́лия Миха́йловича Песко́ва  — яркого журналиста, писателя, собственного корреспондента газеты «Комсо‐
мольская правда»  — прошло в селе Орло́во Воронежской области.

Любовь к природе воспитал в будущем журналисте его первый школьный учитель Василий Николаевич. Красота род‐
ной земли, су́дьбы людей, живущих на ней, стали основными темами произведений Пескова: «Любовь ко всему, что зелене‐
ет, дышит, движется, издаёт звуки, сверкает красками,  — есть любовь, приближающая человека к счастью».

Песков был страстным путешественником; он летал на Северный полюс, побывал в Антарктиде, Африке, Америке,
Азии и Европе. Более всего Василий Михайлович любил путешествовать по России. В результате появлялись новые очерки
в «Комсомольской правде» и новые книги, иллюстри́рованные уникальными авторскими снимками. В заметках и очерках
писателя отражалось его поэтическое, вдохновенное восприятие мира. С 1975 по 1990 год Василий Михайлович вместе с
Никола́ем Дроздо́вым вёл телепередачу «В мире животных».

Василий Песков считал, что журналист должен нести ответственность перед обществом. И это чувствуется в каждом его
очерке, каждой книге, каждом поступке. Василий Михайлович Песков самоотве́рженно боролся за создание новых заповед‐
ников, охрану природных зака́зников. Ему мы обязаны тем, что знаменитый тургеневский Бежин луг был спасён от
котте́джной застройки. Воронежский заповедник также был сохранён благодаря его личным усилиям. Около 20 лет назад
этот удивительный человек, настоящий гражданин возродил в России День птиц.

27.  Тип 1 № 411
Выразительно прочитайте вслух текст о знаменитом русском географе, исследователе Азии Петре́ Петро́виче Семёнове

Тян-Ша́нском (1827−1914).

Пётр Петрович Семёнов-Тян-Шанский  — знаменитый русский географ, президент Русского энтомологи́ческого обще‐
ства, почётный член Императорской Академии наук. Родившись в семье военного и закончив Школу юнкеров, Пётр
Семёнов мог сделать блестящую военную карьеру, но, увлёкшись географией и ботаникой, предпочёл науку.

В то время географию Центральной Азии называли «географией догадок», поскольку её изучение было чисто теоретиче‐
ским. Досконально изучив особенности гор по книгам, Семёнов отправился в Азию исследовать Тянь-Шань. В ходе экспе‐
диций 1856 и 1857 годов он обследовал 23 горных перевала, определил высоты 50 вершин, собрал около 300 образцов гор‐
ных пород и, наконец, опроверг старые представления о вулканическом происхождении Тянь-Шаня.

Возглавляя Русское географическое общество с 1873 по 1914 год, Пётр Петрович помогал организовывать исследова‐
тельские экспедиции, в одной из которых принимал участие Никола́й Миха́йлович Пржева́льский. Учёному принадлежит
ряд уникальных трудов по географии и энтомоло́гии ‒ науки, изучающей насекомых.

Семёнов был весьма разносторонним человеком: собрал уникальную коллекцию картин, которую завещал Эрмита́жу; в
1897 году иниции́ровал проведение первой в России пе́реписи населения. В честь 50-летия экспедиции на Тянь-Шань Нико‐
лай II повелел добавить к фамилии Семёнова Тян-Шанский. В честь выдающегося учёного были названы многие географи‐
ческие объекты в Средней и Центральной Азии, на Аляске, Кавказе.
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28.  Тип 1 № 415
Выразительно прочитайте вслух текст о выдающемся хирурге, основоположнике отечественной ортопедии Ге́нрихе

Ива́новиче Ту́рнере (1858−1941).

Ге́нрих Ива́нович Ту́рнер, целеустремлённый и неутомимый хирург, талантливый организатор, оставил яркий след в ме‐
дицинской науке. На протяжении 60 лет гениальный врач и учёный успешно развивал мировую медицину, обогащая её бес‐
ценным опытом.

В 1881 году Турнер закончил Медико-хирургическую академию и начал работать в хирургическом отделении военного
госпиталя в Санкт-Петербурге, где приобрёл важный практический опыт и заинтересовался наукой. В госпитале Генрих
Иванович овладел основами хирургического лечения болезней опо́рно-двигательного аппарата, что сыграло важную роль
для всей его последующей деятельности. Научные работы и клинические исследования выдающегося хирурга почти цели‐
ком посвящены именно ортопеди́ческой тематике. Турнер включил ортопедию в программу обучения в Военно-медицин‐
ской академии и закрепил тем самым повсеместное признание этой новой отрасли хирургии.

Широкую известность Турнеру принесло его общественное служение: он активно занимался популяриза́цией среди на‐
селения знаний по профилактике заболеваний, травм и приёмов оказания первой помощи пострадавшим. Его книга «Нало‐
жение повязок» выдержала шесть изданий.

Много сил отдал хирург оказанию помощи детям, страдающим физическими недостатками, восстановлению трудоспо‐
собности детей-инвалидов. Он руководил работой специализи́рованного детского приюта в Санкт-Петербурге, который впо‐
следствии преобразовали в Научно-исследовательский институт имени Турнера. По инициативе хирурга было создано Ле‐
нинградское общество детских ортопедов. Профессор Турнер был избран почётным членом Британской ортопедической ас‐
социации, членом-корреспондентом Американской академии хирургов.

29.  Тип 1 № 419
Выразительно прочитайте вслух текст о советском тяжелоатле́те, заслуженном мастере спорта СССР, двукратном олим‐

пийском чемпионе Васи́лии Ива́новиче Алексе́еве (1942−2011).

Сегодня даже представить невозможно, что кто-то может готовиться к важнейшим соревнованиям совершенно самосто‐
ятельно да ещё завоёвывать высшие награды. Но именно так обстояло дело у штангиста Васи́лия Алексеева. В мировой
тяжёлой атлетике он оказался уникальным саморо́дком.

Алексеев вырабатывал собственную систему подготовки методом проб и ошибок. Так, например, он снизил тренировоч‐
ный вес штанги, взамен увеличив количество подходов к ней. Случалось, Алексеев занимался в воде, поднимая штангу со
дна реки. В воде она кажется много легче, а потом, стоит извлечь её на поверхность, резко набирает вес, сразу давая нагруз‐
ку на мышцы.

И штангисты, и тренеры посмеивались, Алексеев же продолжал совершенствовать свою систему. В начале 1970 года в
тяжёлой атлетике произошла сенса́ция: на чемпионате Европы мало кому известный тяжеловес Василий Алексеев поднял в
сумме 595 килограммов, установив мировой рекорд.

Два месяца спустя на соревнованиях по тяжёлой атлетике Алексеев впервые по́днял суммарно 600 килограммов. Тогда
один из журналистов назвал его «самым сильным человеком Земли». Однако вряд ли кто-либо мог предположить, что за
всю спортивную карьеру Василию Алексееву суждено будет добиться небывалого в тяжёлой атлетике результата. Он уста‐
новил 80 мировых рекордов!
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30.  Тип 1 № 658
Россия славится своими героями. Исключительные примеры храбрости россиян мы видим и в наше время. На фотогра‐

фиях изображена Екатерина Ивановна Иванова (родилась в 1991 году)  — участница специальной военной операции. Выра‐
зительно прочитайте текст о Екатерине Ивановне Ивановой вслух.

Екатери́на Ива́новна Ивано́ва родилась в Белгоро́дской области. Она с детства серьёзно занималась спортом, побеждала
в различных состязаниях. А в 10 классе заняла призовое место в районной олимпиаде по основам безопасности жизнедея‐
тельности, где нужно было продемонстрировать не только знание теории, но и навыки оказания первой медицинской помо‐
щи.

Девушку увлекала медицина, и Екатерина решила связать с ней свою жизнь. В 2013 году она стала студенткой медицин‐
ского колледжа, а после его окончания в качестве медицинского работника поступила на военную службу по контракту.
Верой и правдой выполняла она свой долг перед Родиной, но момент славы был ещё впереди.

С началом специальной военной операции Екатерина Ивановна отправилась на передовую в должности фе́льдшера. Ей
приходилось забирать раненых с поля боя и сопровождать в госпиталь. 28 февраля 2022 года вооружённые силы Украи́ны
атаковали санитарную колонну. Прапорщик Екатерина Иванова самоотверженно закрыла собой тяжело раненного военно‐
служащего, который не смог самостоятельно укрыться от снарядов противника. Благодаря её героическому поступку жизнь
солдата была спасена. Сама она получила осколочное ранение.

Конечно, это далеко не единственная жизнь, которую спасла Екатерина Ивановна. Немало наших защитников остались
в живых и вернулись в строй благодаря её мужеству и верности долгу!
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